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ALFABETUL ISTORIEI -
RECON STITU I REA TRECUTU LU I

Izvoare istorice

Perceperei timpului gi a spaliului
EVALUARE



. arheologie - $tiin!5 care stu-
diazd felul de via!5 gi cultura
popoarelor vechi, cu ajutorul
obiectelor de tot felul (monu-
mente, monede, ceramicd etc.)
descoperite prin sipdturi.

. izvor istoric - document scris
sau obiect cu ajutorul cdruia
poate fi reconstituiti imaginea
unei societdli.

. societate - totalitatea oameni-
lor care trSiesc impreuni, avdnd
intre ei anumite relalii.

. gtiinli - ansamblu de cunogtin-

!e dintr-un anumit domeniu.

lzvoare istorice
,,Dupd priveliqtile lumii, dupd minunile naturii, nimic nu este mai interesant,

mai mlre!, mai vrednic de luarea noastre "*tili:iff::i:J:::i;

Ce este istoria? $tiin15 9i poveste. dtiinla care studiazi evolulia so-
ciet5lii umane din cele mai vechi timpuri pand astdzi sub aspectele sale
politice (conducerea lSrilor), economice (ocupaliile oamenilor), sociale
(relaliile care se stabilesc intre oameni), dar gi culturale: arti, gtiinld gi
religie.

Poveste, poveste despre oameni. Domeniu complex al cunoagterii,
Istoria-poveste este cea mai fascinanti cdl5torie in timp pe care o poate
realizaomul. inceputurile ei le datordm lui Herodot din Halicarnas, ,,pd-
rintele" acestei gtiinfe. Opera sa,Istorii, a fost considerati cel mai amplu
proiect de documentare reaiizat pAnd la aceea vreme.

IZVOARETE ISTORICE sunt acele mirturii pe baza cdrora putem sd
descoperim cum au trdit oamenii in trecut. Ele se impart in doud mari
categorii: izvoare istorice nescrise gi izvoare istorice scrise. Sunt con-
siderate izvoare nescrise uneltele, armele, podoabele, locuintele, mor-
mintele etc. Acestea sunt scoase la lumind gi studiate de cdtre arheologi.
Din categoria izvoarelor scrise fac parte hi4ile, monedele, cd4ile, docu-
mentele, inscripliile etc. Izvoarele scrise au apdrut odatd cu inventarea
scrierii. Izvoarele istorice sunt restaurate, conservate gi expuse in labo-
ratoare, muzee gi biblioteci.

Pentru reconstituirea trecutului, istbria se folosegte de gtiinle auxili-
are (ajutdtoare) precum arheologia, cartografia (disciplina care studiaz{
hd4ile), epigrafia (disciplind auxiliard a istoriei care se ocupd cu desci-
frarea 9i cu interpretarea inscripliilor vechi, tdcute de obicei pe piatrd,
metal, lemn), numismatica etc.

Izvoarele istorice mai sunt denumite ;i surse istorice. $i acestea pot
fi scrise sau nescrise, primare sau secundare.

Sursele istorice primare sunt acele mdrturii apropiate de faptul,
evenimentul despre care se vorbegte gi pe care il descriu in mod direct,
de la,,fap locului".

Sursele istorice secundare sunt acele texte care colecteazl gi sin-
tetizeazd informalii din alte surse. Prin urmare, ele prezintd opinii ale
unor persoane ce nu au participat la evenimentul despre care relateazd.
Toate aceste mdrturii ne permit sd refacem imaginea trecutului gi sd ne
bucurdm de comorile pe care ni le oferd acesta.

$antier arheologic
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. Istoria este gtiin,ta care studiazd evolulia societdlii omenegti.

. Istoria poate fi cunoscute prin intermediul izvoarelor sau surselor
istorice.

^1. Cele mai vechi izvoare istorice scrise au apirutin urmd cu 5 000 de

ani, od*5 cu inventarea scrierii.
. Herodot din Halicarnas este considerat,,pdrintele istoriei", gtiinld

patronatl de muza Clio.
. Pentru reconstituirea trecutului, istoria folosegte discipline auxilia-

re precum arheologia, cartografia, numismatica sau epigrafia.
. Sursele istorice pot fi primare sau secundare.

fr ExERSATT sr AprrcArr
v-

1. Numismatica este disciplina
auxiliari a istoriei care se ocupi
cu studiul monedelor gi medaliilor
vechi.,,Citi!i" informaliile pe care vi
le oferi moneda din imagine.

2. Sunteli arheolog. La sfdr;itul
unei zile pe gantierul arheologic tre-
buie sd realizali raportul activitdlilor
desfi5urate. Ce activitili veli trece
in acest raport?

3. Vizitali muzeul din localitate.
Realizati o scurti descriere a expo-
natelor vdzute. Care v-a plScut cel
mai mult? Motivali-vd rdspunsul.

^-.fln crrrTl $I REZoLvATI
--

,,lstoria este 5tiinla care studiazd
evolulia societSlii omenegti din tre-
cut pdnd in prezent. Obiectul istori-
ei nu se limiteazi doar la evenimen-
tele politice, cum ar fi de exemplu
bitiliile sau faptele conducitorilor.
El cuprinde gi aspectele economice,
sociale gi culturale (uneltele, ocupa-

liile gi organizarea oamenilor, crea-

[iile artistice gi credinlele religioase,
viala de zi cu zi etc.). lstoria este o
relatarg o construclie a unei ima-
gini a trecutului ficutd de oameni
(istorici) care incearcS si descrig si
explice sau sI faci inlelese timpuri-
le care s-au scursi'

Ph. Aries, Timpul istoriei

1. Numili gtiinla care studiazi
evolu[ia societalii omene;ti.

2. Descrieli obiectul gtiinfei men-

!ionate.
3- Precizati ocupatia oamenilor

care construiesc imaginea trecu-
tului.Harta lumii (1689)
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. calendar - sistem de impir{ire
a timpului in ani, luni gi zile, bazat
pe fenomene astronomice perio-
dice.
. cronologie - gtiinla auxiliarS a
istorieicare are ca obiect stabilirea
epocilor qi a datelor; succesiune in
timp a evenimentelor istorice.
. epoci istorici - perioadd de
timp din istorie marcatd prin anu-
mite evenimente importante.

Perceperea timpului
gi a spafiului

Viata oamenilor se desfSgoard pe'doui coordonate: timp 9i spafiu.
Ieri, azi, mAine. Trecut, prezent 9i viitor. Pe scurt, timp. Istoria studiazi
trecutul gi traseazd direcliile viitorului. Orice eveniment istoric petrecut
in trecut va avea un efect in viitor. Este ceea ce istoricii numesc relatie
de cauzalitate.

Omul triiegte intr-un anumit teritoriu, intr-un anumit loc, pe care pre-
zenfa sa il transformd intr-un spaliu istoric: sat, orag, regiune, !ara, con-
tinent. La rAndul sdu, spafiul va influenla evolulia societdlii umane. Cele
doui dimensiuni ale existenlei umane, timpul gi spaqiul, sunt studiate de
disciplinele auxiliare ale istoriei, cronologia gi geografia istoricd.

CRONOTOGIA. INSTRUMENTE DE MASURARE A TIMPUTUI
Timpul este implrlit in unitdli de timp istoric: an, deceniu, secol sau

veac, mileniu, epoc5, er5.

1 an = 365 sau 366 de zile.
1 deceniu = 10 ani.
1 secol = 10 decenii = 100 de ani.
1 mileniu = 10 secole = 100 decenii = 1 000 de ani.
Prima jumdtate a unui secol = primii 50 de ani: 1-50.
A doua jumdtate a unui secol = ultimii 50 de ani: 51-100.

Timpul este masurat cu a]'utorufinstrumentelor construite in acest
scop: clepsidrS., ceas solar, cronometru, calendar. t

Mdsurarea timpului s-a realizatin mod diferit, pebazaunor calendare
solare (care se bazeaz\,pe rotalia PimAntului in jurul Soarelui) sau a unor
calendare lunare (care se bazeazl.pe rotalia Lunii in jurul Pimdntului).

PERIODIZAREA
Pentru a fi mai ugor inleleasd, istoricii au impdrlit evolulia societdlii

in etape mai mari de timp, numite epoci istorice: Preistoria, Antichitatea,

753 i.H. lntemeierea Romei

776 i.H. Primele Jocuri 0limpice

1 Nagerea lui lhus Hristos

Clepsidrd cu apd
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476 d.H.

622 d.H. lnceputul erei islamice



E,,'ui Mediu, Epoca modernS, Epoca contemporand. Degi prezintd e1e-

:nente comune, durata lor nu este aceeagi in diferitele pdrli ale 1umii.
Perioada care incepe cu data unui anumit eveniment sau fapt, real

sau legendar, de la care se pornegte numdrdtoarea anilor, se numeste
era istorici. Astfel, pentru cregtini, nagterea 1ui Iisus Hristos, anul 1, este
:onsideratd inceputul erei cregtine. Evreii numdrd anii de la crearea de
:atre Dumnezeu a primului om, Adam, in 3761 i.H. Grecii igi datau eve-

:.iinentele de la primele Jocuri Olimpice (anul zz6 i.H.), romanii de la
::.temeierea Romei (anul ZS3 i.H.), iar arabii drn 622, cAnd a avut loc ple-
:area Profetuiui Mahomed de la Mecca la Medina. Cronicarii romAni au
:-.1osit numerotarea anilor de 1a facerea lumii, considerAnd ci aceasta a

a'"'ut loc cu 5508 inainte de nasterea lui Iisus Hdstos.

SPATIUT ISTORIC
poatl fi deflnit ca intinderea d€ pimAnt pe care omul a cunoscut-o gi

a luat-o in stdpdnire de-a lungul timpului. in acest teritoriu (continent,
lari, regiune) pe care il denumim spaliu istoric s-au desf5gurat eveni-
:nente, fapte, procese istorice legate de viala oamenilor. Spafiul istoric
poate fl deflnit prin mediul natural - forme de relief, ape, climd etc.

. Istoria se desfSgoard in timp gi in spaliu.

. Timpul in istorie este studiat de cronologie.

. Unitdlile de timp istoric sunt anul, deceniul, secolui sau vea-
cul, mileniul, epoca, era.

. Ceasul Ei calendarul sunt instrumente de mdsurare a timpului.

. Cregtinii igi socotesc anii de la anui 1, momentul nagterii lui Iisus
Hristos.

. Epocile istorice nu au aceeagi duratd in toate zonele lumii.

. Spaliul istoric desemneazi o zond geografici in care s-a desfSgu-
rat la un moment dat un eveniment istoric.

EX{g$Agr $r Ar}},{eATr

1. Explicali semniflcalia culori-
ior h54ii.

2. LocaT\za1i pe hartd punctele
cardinale.

3. Menlionali continentele gi

oceanele Terrei.
4. Prectza\i elementele de relief

care caracterizeazd spatiul romA-
NCSC.

5. Descrieli elementele de relief
ale agezdrii in care iocuili.

*effi4,;
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,,Observ6nd cele 36 de con-
stelalii..., egiptenii au stabilit, pe

baza pozi!iei gi apariliei lor de
c6te '10 zile, un ciclu de 360 de
zile. Din anul 2776 i.H. a fost in-
tocmit un calendar, la inceput
lunar, in funclie de fazele Lunii;
acesta a fost corectat apoi lu6n-
du-se ca punct de reper apari!ia
Ia orizont a stelei Sirius alSturi de
Soare - ceea ce a dus la seria de
365 de zile. Anul era impdrlit in
trei anotimpuri agricole (<revdr-

sarea), <acoperirea>, <anotimpul
uscab) gi in 12 luni de cdte 30 de
zile... Pentru mlsurarea timpului
egiptenii se serveau de calendare
solare 9i de clepsidre..."

Ovidiu Drimba,
lstoria culturii si civilizatiei

1. Precizati anul in care egipte-
niiau realizat primul calendar.

2. Numili anotimpurile in care
era imp5rlit anul egiptean.

3. Mentionati cdte luni avea

anul egiptean.
4. Indicali ce instrumente de

misurare a timpuluifoloseau egip-
tenii.

Planiglobul
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1. Copiali textul gi completali
spaliile libere cu noliunile cores-

punzdtoare:
Istoria este .................. care stu-

diazd evolulia ............... omene$ti din
cele mai vechi timpuri pdni astdzi sub toa-

te aspectele sale,............... (legate de aparilia, orga-
nizarea Ei conducerea statelor gi a relaliilor dintre
ele), economice (............), sociale, (scriere,
art5, gtiin15, religie). Ea poate fi cunoscutd cu aju-
torul ............

(izvoare istorice, societate, politice, ocupafii, Eti-
in;a, culturale)

2. Stabilili legdturile corecte intre elementele
din cele doud coloane:

3. Sunteli custodele unui muzeu. Indicali obiec-
tele necesare realizSrii unei expozilii cu tema: ,,Re-
constituirea trecutului".

4. Realizali o prezentare grafic5/multimedia
expoziliei imaginate de voi.

5. Realizali o frizd cronologicd a celor mai im-
portante evenimente din familia voastrd.

6. Copiali in caiete gi completali tabelul dupd
model:

7. Menlionali seclid 9i mileniul pentru urmdtorii
?

ani: 753 i.H., 100,313,901, 1054, 1453, 1848,2077.

8. Construili o axi cronologicd folosind anii pre-
cizali in exerciliul 7.

. Historia magistra vitae (est) este o expresie latind,
care sugereazi cS,,istoria este invSlStorul vielii'i Studiul
trecutului ar trebui sd serveasci drept leclie pentru vii-
tor, pentru a se evita gre;elile.

. Cuvdntul ,,muzet)" provine din limba greacd; mou-
seion inseamni un loc sau un templu dedicat muzelor,
divinitSli care patronau artele in Grecia anticS.

. Astizi muzeele pot fi vizitate ;i de la distanld.
Google Art Project este un website ce permite turul vir-
tual al celor mai interesante muzee din lume.

. Primii oameni care au inceput si mdsoare timpul
impdrtindu-lin unitSli mai mici din ziau fost egiptenii.
Tot ei sunt cei care au realizat gi primele ceasuri solare.
Pe sol sau pe orice suprafatl pland se trasa un cerc, iar
in centrul lui se infigea un stdlp; miscarea umbrei arunl
cate de soare indica trecerea timpului.

. in zilele noastre, ceasurile atomice au o precizie
atdt de mare, incit nu trebuie potrivite dec6t o dat5 la
c6teva... sute de ani, fiindci inregistreazi decalaje de
doar 2-3 secunde.

Notiuniistorice Defini[ie lmagine/Desen

lzvoare
cartografice

Planiglob

lzvoare
epiqrafice

lzvoare literare
Izvoare

numismatice

1. $tiintd
a. totalitatea oamenilor care triiesc

impreuni, avdnd intre ei anumite
rela!ii.

2. Societate

b. gtiin!5 care studiazd felul de via-

!5 gi cultura popoarelor vechi, pe
baza obiectelor pe care le desco-
peri prin sdpdturi.

3. lzvor istoric

c.;tiinfa auxiliard a istoriei care are
ca obiect studierea datdrii eve-
nimentelor, documentelor sau a
a ltor izvoare istorice.

4. Arheologie
d. perioadd de timp din istorie, mar-

cat prin anumite evenimente im-
portante.

5. Cronologie
e. ansamblu de cunogtinle dintr-un

anumit domeniu.

6. Epocd istorici
f. orice document scris sau obiect

cu ajutorul ciruia poate fi recon-
stituita imaginea unei societSli.

ISTORIA ALTFEL
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